
Le beau bateau 

Démarche 

 
Une petite chanson à danser pour le cycle 1avec des changements de tempo. Il s’agira 

progressivement de marcher sur la pulsation. 

 

 L’enseignante chante plusieurs fois la chanson aux trois tempi différents : lent, modéré, 

rapide.  

 

 Les élèves se déplacent  en suivant la pulsation. 

 

 Même chose par 2, puis par 4. 

 

 Par petits groupes de 4, on trouve des gestes qui vont avec la chanson. On fixe 

l’enchaînement pour pouvoir le montrer aux autres. 

 

 Par imprégnation, la chanson est sue. Chaque groupe montre aux autres les gestes qu’il a 

trouvés pendant que tous les élèves chantent la chanson. 

 

On peut aussi faire les gestes indiqués sur la partition ! 


