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 CPEM et CPAP, DSDEN du Rhône  

 

ANALYSE SEQUENCE : IMAGE / SON (située de 11’55 à 14’31 environ) 
 
 

Repères Photogrammes Actions Images : position de caméra, point 
de vue, cadrage 

Sons et plans sonores 

Plan 1 
0’’ à 16’’ 

 

La petite sœur chante 
dans son bain. Elle est 
assise dans la 
baignoire et se sert du 
pommeau de douche 
en guise de micro. 

Caméra :  
 
Angle plat (prise de vue au même 
niveau que le personnage).   
 
Plan rapproché (presque gros plan). 

Chant-comptine (son in) 
a capela de la petite 
sœur. Bruits d’eau, hors 
champs et in. 
 

Plan 2 
17’’ à 22’’ 

 

Laure a le « micro » et 
joue à la journaliste en 
interrogeant sa sœur.   

Caméra :  
 
Angle plat  
 
Plan rapproché. (presque gros plan ) :  

Les voix sont in. On voit 
et on entend le son 
correspondant à l’image. 
 

Plan 3 
23’’ à 40’’ 

 

La petite sœur répond. 

Caméra :  
Succession de 
panoramiques droite/gauche et 
gauche /droite (pivotement de la 
caméra sur son axe) 
 

 
Angle plat (prise de vue au même 
niveau que les personnages).  
 

Plan rapproché. (presque gros plan)  

La voix de la petite sœur 
est in puis la voix de 
Laure devient off (de 24’’ 
à 26’’). 
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Plan 4 
41’’ 

 

Les deux sœurs ont 
changé de jeu. 

Caméra  
Plan de demi- ensemble (met en 
place les personnages dans leur 
milieu- et cadre une bonne partie du 
décor)  
 

Angle plat  

Voix des deux sœurs et 
bruits d’eau in. 

Plan 5 
1’03 

 

Elles poursuivent leurs 
jeux. 
 

Caméra :  
Succession de 
panoramiques droite/gauche et 
gauche /droite  
 

 

Angle plat  
 

Plan rapproché et  gros plans   

Voix de la mère hors 
champ « Vous n’oubliez 
pas de vous laver les 
cheveux ! ». 

Plan 6 
1’23 

 

Les sœurs se lavent 
mutuellement les 
cheveux.  

Caméra  
Succession de 
panoramiques droite/gauche et 
gauche /droite  
 

 

Angle plat  
 

Plan rapproché et  gros plans   

Voix des sœurs et leurs 
gestes in. 

Plan 7 
1’47 

 

Les sœurs se rincent 
les cheveux. 

Caméra 
Succession de 
panoramiques droite/gauche et 
gauche /droite  
 

 

Angle plat  
 

Plan rapproché et  gros plans   

Voix de la mère hors 
champs « Allez ça va 
faire une heure que vous 
êtes là-dedans. L’eau doit 
être gelée non ? Vous 
allez attraper »  
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Plan 8 
1’55 

 

La mère arrive pour 
sortir les filles du bain. 
Elle commence par 
Jeanne. 
 
 
 
 
 
Laure semble ne pas 
avoir envie de sortir du 
bain. 

Caméra 
Succession de 
panoramiques droite/gauche et 
gauche /droite  
 

 

Angle plat  
 

Plan rapproché et  gros plans   

La voix de la mère 
devient in : « Regarde tes 
mains, tu vas rester 
comme ça toute ta 
vie… » 
 

Plan 8 
2’15 

 

Caméra 
Panoramiques droite/gauche puis 
plan fixe  

 

Angle plat  
 

Gros plan   

Voix de la mère devient 
off « Laure sort du 
bain ». 
 

Plan 9 
2’25 

 

 

Laure sort du bain. 

Caméra 
 
Angle plat  
 
Plan américain (personnage de mi-
cuisse à la tête)  

Bruits d’eau in et voix de 
Jeanne et sa mère qui 
discutent off. 

 


