
Swimming poule 
Compositeur :  Pat Bol, la fabrique à chansons.  

Original en sol M. 

 

Démarche pédagogique :  
1. Apprendre le refrain aux élèves.  

Cycle 3 



La difficulté de cette chanson réside dans les nombreux démarrages en levées (avant le temps.) Ainsi, on comblera les 

silences, dans le refrain, par des claquements de mains ce qui ajoute un effet rythmique intéressant : 

2 courts - 3 courts - 3 longs reprise 2 courts – 3 courts – 2 longs. 

‘’Pa-pa-la-pa-la CLAC CLAC Pa-pa-la-pa-la CLAC CLAC CLAC Pa-pa-la-pa-la-pa-la-pa-pa CLAC—CLAC—CLAC— 

Pa-pa-la-pa-la CLAC CLAC Pa-pa-la-pa-la CLAC CLAC CLAC Pa-pa-la-pa-la-pa-la-pa-pa CLAC—CLAC—‘’ 

Chanter le reste de la chanson (les couplets) en confiant le refrain aux élèves. On leur demandera, dans les couplets, de 

relever un maximum d’informations afin d’en déduire le sens.  

Après l’introduction musicale, le chant commence par un refrain donc ce sont les élèves qui commencent, par contre ce 

premier refrain n’est pas en levée, il démarre sur le temps.  

2. Apprentissage du couplet :  

Faire repérer la structure particulière des couplets en deux phrases qui se répètent, subdivisées en 3 avec une fin 

conclusive :  A-A-Ab A-A-Ab C-C-Cd C-C-Cd 

Il est possible de partager la classe en deux et de distribuer les paroles entre les deux groupes comme suit :  

Groupe 1 : J’ai chez moi un gallinacé, un peu particulier qui n’a qu’une seule idée en tête. 

Groupe 2 : c’est une poule un peu spéciale, une étrange volaille, coquasse, coquine et même coquette 

Pour la suite en gras=groupe 1 

Plutôt que picorer, elle pré…fère se baigner, dans l’eau aller piquer une tête. 

Plutôt que caqueter, aller batifoler, dans l’eau aller piquer une tête. 

3. Pour la fin on peut soit faire tourner en boucle le refrain soit finir sur l’harmonisation ci-dessous à deux voix :  

 

Enfin pour appuyer encore plus le style brésilien de la chanson on pourra proposer à un groupe d’élève d’ajouter des 

rythmes avec un « œuf shaker » et un guiro par exemple :  

 


