
1 

 

 Conseillères pédagogiques départementales en arts plastiques 1er degré DSDEN du Rhône   

DECOUPAGE NARRATIF (CNC) 

 
1 L’ARRIVÉE SUR TERRE  00:00:18 – 00:08:02 
Un vaisseau arrive sur terre et atterrit au milieu de la forêt. Des créatures en descendent pour récupérer des plantes. Une des créatures s'aventure un 
peu plus loin. Des hommes surgissent en voiture et se lancent à sa poursuite.   Il est trop tard pour rejoindre le vaisseau qui finit par décoller. La 
créature reste seule sur Terre. 
  

 
 
 

 

 
2 PREMIÈRE APPROCHE  00:08:03 – 00:15:09  
Des adolescents jouent à Donjons et Dragons dans une maison pavillonnaire. Elliot, un garçon de 10 ans, demande à son frère s’il peut jouer également. 
Avant de se joindre au groupe, il sort et va chercher une pizza. Il découvre alors une présence dans la remise. Plus tard dans la nuit, Elliot entend des 
bruits et décide de redescendre dans le jardin. Soudain avec sa lampe torche, il éclaire une créature qui s'enfuit. Après une brève frayeur, Elliot sourit, 
excité par cette découverte. 
   

 
3 LA RENCONTRE 00:15:10 – 00:25:31  
Le lendemain Elliot enfourche son vélo et parsème son parcours de bonbons jusqu'à la forêt où E.T. se cache. La nuit, il s'installe dans le jardin et attend 
qu’E.T arrive. Quand il le voit, il l’attire dans sa chambre avec des bonbons. E.T. communique avec lui en répétant les mêmes gestes. Ils s'endorment 
tous les deux. Dehors les agents du FBI découvrent les bonbons. 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
4 LE SERMENT 00:25:32 – 00:36:51  
Au matin, Elliot feint d'avoir de la fièvre pour rester à la maison. Quand sa famille est partie, Elliot fait découvrir son univers à E.T. Lorsque E.T. a peur, 
Eliott ressent son émotion. Mike rentre du collège, Elliott lui présente E.T. Gertie sa petite sœur arrive ensuite, elle hurle quand elle découvre E.T. Ils 
vont se cacher dans le placard quand leur mère arrive à son tour dans la chambre. Tous trois font le serment de protéger le secret de cette découverte. 
Dehors, les agents du FBI se rapprochent dangereusement. 

 
   

 
 

 

 
5 CONNEXION ORGANIQUE  00:36:52 – 00:50:33 
Les trois enfants arrivent à communiquer avec E.T. Ils lui expliquent qu’il est arrivé sur terre et lui demande d’où il vient. E.T. pointe alors le ciel et fait 
soudain léviter des fruits pour expliquer son système solaire. E.T et Elliot sont connectés l’un à l’autre. Ce que fait, voit et ressent E.T. à la maison a un 
impact sur ce que vit Elliot à l’école.  
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6 E.T. PARLE  00:50:34 – 01:00:33  
La mère, trop occupée ne remarque même pas la présence d’E.T. à ses côtés. Gertie découvre qu'E.T. sait désormais parler. Il fait alors comprendre 
aux enfants qu'il veut rentrer chez lui. Tandis que les agents du FBI rodent aux abords de la maison. Mick, le frère d’Elliot observe que E.T. semble 
faible. Quand Elliot se coupe le doigt, E.T. le soigne immédiatement. E.T. assemble différents éléments pour construire une machine qui lui sert à 
communiquer. 

 

   

 
7 ÇA MARCHE !  01:00:34 – 01:11:29  
Le soir d'Halloween, les enfants font croire que Gertie se cache sous un drap, déguisée en fantôme, pour pouvoir aller dans la forêt et faire fonctionner 
la machine. Il s'agit en fait d'E.T.. Elliot et E.T. partent en vélo dans la forêt, E.T. les fait léviter. Les agents du FBI pénètrent dans la maison. La machine 
fonctionne parfaitement sous les cris de joie d'Elliott. Elliot est triste quand il comprend qu’E.T. pourrait partir. 

 
   

 

8 E.T. SE MEURT  01:11:30 – 01:18:48  
Le lendemain, Elliot se réveille dans la forêt et découvre qu'E.T. a disparu. Elliot rentre chez lui malade. Il supplie son frère de partir à sa recherche. Mike 
trouve E.T. à demi mort. Les enfants effondrés montrent E.T. à leur mère qui prend peur. Mais alors qu'ils veulent sortir, les agents du FBI vêtus de 
combinaisons spatiales pénètrent dans la maison et découvrent à leur tour E.T. 

 
  

 
 
 
 
 

 

9 MORT ET RETOUR A LA VIE  01:18:49 – 01:35:41 
Les médecins tentent de guérir Elliot et E.T. La maison est transformée bloc opératoire. Tandis que les métabolismes d’Elliot et d’E.T.se séparent, E.T. 
meurt sous les yeux horrifiés d'Elliot. En quittant la pièce, Elliott remarque alors que la plante reprend des couleurs. E.T. reprend vie. 

  

 
 
 
 

 

 10 LE DÉPART 01:35:42 – 01:50:32 
Elliot et son frère empruntent alors un camion pour amener E.T. au lieu de rendez-vous dans la forêt. Ils sont poursuivis par le FBI mais aidés par les 
amis de Mike. E.T utilise ses dons pour qu’ils s'échappent dans les airs et rejoignent le vaisseau qui atterrit. Il est temps pour E.T. de faire ses adieux à 
chacun des enfants. Il confie à Elliot qui est triste qu'il sera toujours là, en lui. Elliot regarde le vaisseau disparaître, à la fois ému et nourri de cette 
rencontre.  

 

 
 
 
 
 
 

  

 


