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Aide à la conception et à l’écriture du projet pédagogique 
Théâtre avec un intervenant extérieur – Cycle 3

L'activité théâtrale à l'école cible des enjeux multiples, touchant aux dimensions artistiques, pédagogiques et au développement de compétences psychosociales. 

	TITRE DU PROJET :

	Année scolaire : 

Période :                du                    au 
	Circonscription :
École : 
Adresse :
Tel :
Mail : 

	Nombre de classes engagées : 

	Niveau(x) de classe(s) :


	Nom du ou des enseignants :


	Nom de l’intervenant :



1 – ENJEUX ARTISTIQUES : Objectifs de formation pour le PEAC (arrêté du 01/07/2015 - J.O. du 7/07/2015)

	S’il s’agit d’un temps fort, cocher à minima un item par pilier. [image: ]

  Pilier : Fréquenter (Rencontres)
	Cultiver sa sensibilité, sa curiosité et son plaisir à rencontrer des œuvres.
	

	Échanger avec un artiste, un créateur ou un professionnel de l'art et de la culture.
	

	Appréhender des œuvres et des productions artistiques.
	

	Identifier la diversité des lieux et des acteurs culturels de son territoire.
	



Pilier : Pratiquer (Pratiques)
	Utiliser des techniques d'expression artistique adaptées à une production.
	

	Mettre en œuvre un processus de création.
	

	Concevoir et réaliser la présentation d'une production.
	

	S’intégrer dans un processus collectif.
	

	Réfléchir sur sa pratique.
	



 Pilier : S'approprier (Connaissances)	
	Exprimer une émotion esthétique et un jugement critique.
	

	Utiliser un vocabulaire approprié à chaque domaine artistique ou culturel.
	

	Mettre en relation différents champs de connaissances.
	

	Mobiliser ses savoirs et ses expériences au service de la compréhension de l'œuvre.
	








2- DESCRIPTION DU CONTENU DU PROJET
	Besoins identifiés (au regard des apprentissages des élèves) :


	Titre du projet : 


	Lien avec le projet d’école et son volet culturel :


	Place du projet Théâtre dans le PEAC (ce qu’a fait cette cohorte d’élèves auparavant, ce qu’il est prévu qu’elle aborde ensuite ; quelle prise en compte des autres domaines artistiques dans ce projet ?)



	Objectifs : Présenter rapidement les objectifs de votre projet en lien avec les 3 piliers du PEAC (en appui sur les textes de 2013 instaurant le parcours EAC et le référentiel de 2015) et la partie 1 ; Repères de progression par cycle pour chaque PILLIER.


	Comment avez-vous découvert cet intervenant ?

	Quelles approches artistiques allez-vous approcher avec l’intervenant, quel est son univers artistique ? (Travail à partir d’un texte, écriture de textes, improvisation, marionnettes, théâtre d’objets, lecture à voix haute, Kamishibai …).



	Restitution envisagée : 


	Organisation envisagée (classe entière, groupes…) 

Nombre d’heures d’intervention par classe :

Jours et horaires de l’intervention par classe : 
-
-
-

	Étapes prévisionnelles des différentes séances : 
-
-
-

	Répartition des rôles et tâches

	
Rôle et place de l’enseignant dans le déroulement du projet et au cours des séances :


	
Place de l’intervenant :

	Temps d’échange entre l’enseignant et l’intervenant extérieur :
· En amont du projet : 
· En cours de projet : 
· En fin de projet : 

	Indicateurs d’évaluation :  Quels indicateurs vous permettront de constater l’acquisition des compétences cochées dans le projet ? 


	BUDGET

	Dépenses :
Taux horaire pour l’intervenant extérieur :
Nombre d’heures d’intervention :
Montant total de l’intervention : 
Achat de fournitures : 

	Recette :
Ressources école :
Subvention ville : 
Autres apports : 


	Recensement du projet sur ADAGE à la date du :    /     / 20 . .




3 – ENJEUX PEDAGOGIQUES : Programme d’enseignement de Français du cycle 3, Arrêté du 10/04/2025 (quelles compétences principales le projet artistique permet-il de développer)
	Compétences
	Objectifs
	

	Lecture
	

	Lire avec fluidité
	S'entraîner à maintenir un rythme régulier lors de la lecture des répliques pour atteindre une fluidité nécessaire à l'interprétation théâtrale.
	

	Lire à voix haute avec expressivité 
	Proposer une lecture expressive des répliques en marquant par l’intonation les points d’exclamation et d’interrogation (CM1) et travailler la mise en voix d'un texte (intonation, effets) pour faire vivre son personnage (CM2).
	

	Lire et comprendre seul des textes, des documents et des images 
	Distinguer, par la mise en page et les caractéristiques d’écriture spécifiques, un extrait de théâtre grâce à des caractéristiques marquantes comme la mise en page du dialogue.
	

	Lire et comprendre des textes, des documents et des images pour apprendre dans toutes les disciplines 
	Identifier les caractéristiques des différents éléments d’un document (texte, didascalies, image de scène) en lien avec la structure d'une pièce de théâtre.
	

	Lire une œuvre et se l’approprier
	Mettre en relation le texte lu avec ses expériences personnelles et partager le plaisir de sa lecture (présentation aux autres, échanges entre pairs) en le mettant en voix ou en scène.
	

	Culture littéraire et artistique
	

	Découvrir des héros, des héroïnes 
	Découvrir la diversité des figures du héros ou de l’héroïne et jouer avec ces figures : lecture à voix haute, jeu scénique.
	

	Se confronter au merveilleux, à l’étrange 
	Manifester sa sensibilité et sa réaction face à l'étrange ou au merveilleux d'un texte (peur, surprise) en utilisant l'expression corporelle et vocale.
	

	Imaginer et vivre d’autres vies 
	Renforcer le lien avec les personnages et développer sa sensibilité et son empathie en participant à des activités d'appropriation des textes par le jeu théâtral.
	

	Comprendre et interroger la morale 
	Emettre un avis et des jugements fondés sur les motivations des personnages incarnés, en participant à des débats interprétatifs.
	

	Savourer le goût des mots, imaginer et créer en poésie
	Réciter un extrait de théâtre en utilisant les techniques de mise en voix des textes littéraires et en prêtant attention à la dimension sonore et ludique des mots.
	

	Se découvrir, s’affirmer dans le rapport aux autres
	S’ouvrir à la complexité humaine et aux relations interpersonnelles en incarnant des personnages confrontés à des liens familiaux, amitiés …
	

	Écriture
	

	Écrire à la main de manière fluide et efficace
	Recopier de façon lisible et soignée des extraits de pièces de théâtre, y compris des dialogues complexes (répliques et didascalies).
	

	Écrire pour réfléchir, apprendre et mémoriser 
	Rédiger une ou deux phrases pour répondre à des questions qui demandent une prise de position ou un point de vue personnel sur la pièce jouée (motivations du personnage, dénouement).
	

	Produire des écrits variés dans toutes les disciplines
	Rédiger un court passage dialogué ou une scène théâtrale simple en intégrant des incises (didascalies courtes) et en veillant à la ponctuation appropriée et à la chronologie des actions.
	

	Oral
	

	Écouter pour comprendre 
	Distinguer et relever les éléments constitutifs d’un texte théâtral entendu (dialogues, monologues, didascalies lues). Manifester sa sensibilité face à une situation comique, triste, inquiétante.
	

	Dire pour être compris dans toutes les disciplines 
	Interpréter un personnage de fiction (CM2) ou faire vivre un texte littéraire par la mise en voix (CM1) en adaptant son débit et son volume 
	

	Participer à des échanges verbaux
	Mobiliser les ressources de la voix et du corps pour donner la réplique  dans un dialogue théâtral.
	

	Vocabulaire
	

	Enrichir son vocabulaire dans toutes les disciplines
	Utiliser le vocabulaire lié au champ artistique et théâtral (cour, jardin, mise en scène, didascalies, comédien, les métiers d’un théâtre, émotions ….) à l’oral et à l’écrit.
	

	Établir des relations entre les mots 
	Choisir la nuance lexicale la plus adéquate pour exprimer les intentions ou les sentiments d'un personnage.
	

	Réemployer le vocabulaire étudié 
	Réemployer les mots appris dans le cadre des improvisations ou des répliques. 
	

	Mémoriser l’orthographe des mots 
	Mémoriser l’orthographe des répliques, des dialogues, des expressions, des personnages par exposition et répétition.
	

	Grammaire et orthographe grammaticale
	

	Identifier les constituants d’une phrase simple
	Produire différents types de phrases (interrogatif avec inversion du sujet) pour rendre le dialogue théâtral plus dynamique.
	

	Se repérer dans la phrase complexe (Cm2)
	Distinguer les répliques complexes afin d’identifier les différents groupes de sens pour une mise en voix précise et compréhensible.
	

	Acquérir l’orthographe grammaticale 
	Réfléchir au rôle de la virgule pour les incises (, dit-il) pour une bonne lecture des didascalies.
	


4- ENJEUX LIES AUX COMPETENCES PSYCHOSOCIALES – Référentiel Santé Publique France (quelles compétences principales le projet artistique permet-il de développer)
	Catégories
	CPS générales
	CPS spécifiques
	Objectifs en lien avec l’activité théâtrale
	

	Compétences 
Cognitives
[image: ]
	Avoir conscience de soi
	Connaissance de soi (forces et limites, buts, valeurs, discours interne…)
	Développer l'expression personnelle et l'autonomie en s'exposant aux autres sans crainte de se montrer.
	

	
	
	Savoir penser de façon critique (biais, influences…)
	Développer l'esprit critique en participant à des débats interprétatifs et en justifiant les choix artistiques et les intentions de jeu.
	

	
	
	Capacité d’auto-évaluation positive
	Filmer une prestation pour l'analyser et l’améliorer, et formuler un jugement esthétique ou une opinion sur sa propre production.
	

	
	
	Capacité d’attention à soi (ou pleine conscience)
	Maintenir une attitude active et réflexive en se concentrant sur la communication non-verbale (regard, posture, gestuelle, mimiques).
	

	
	Capacité de maîtrise de soi
	Capacité à gérer ses impulsions
	Gérer sa posture et son engagement corporel pour respecter les codes de communication et d’expression en situation d'exposition devant un public.
	

	
	
	Capacité à atteindre ses buts (définition, planification…)
	Se repérer dans les étapes de la réalisation d'un projet artistique et s’intégrer dans une démarche collaborative pour aboutir à une production collective.
	

	
	Prendre des décisions constructives
	Capacité à faire des choix responsables
	Développer le sens de l'engagement et de l’initiative en justifiant les choix (moyens vocaux, corporels ou scéniques) pour rendre compte de l'intention artistique.
	

	
	
	Capacité à résoudre des problèmes de façon créative
	Adapter son projet en fonction des contraintes de réalisation et mobiliser son imaginaire pour créer du sens et de l’émotion par l'improvisation ou la composition scénique.
	

	Compétences émotionnelles

[image: ]
	Avoir conscience de ses émotions et de son stress
	Comprendre les émotions et le stress
	Identifier et exprimer ses émotions et ses sentiments ou ceux du personnage, et les communiquer aux autres par des codes non verbaux et gestuels.
	

	
	
	Identifier ses émotions et son stress
	Contribuer à la régulation de ses sentiments et ses émotions et maîtriser son stress lors de l'exposition devant un public.
	

	
	Réguler ses émotions
	Exprimer ses émotions de façon positive
	
	

	
	
	Gérer ses émotions (notamment les émotions difficiles : colère, anxiété, tristesse…)
	
	

	
	Gérer son stress
	Réguler son stress au quotidien
		Développer la confiance en soi. S’engager dans des situations d’expression personnelle pour surmonter l’appréhension du regard des pairs ou de la  représentation publique.
	



	

	
	
	Capacité à faire face (coping) en situation d’adversité
	
	

	Compétences
 Sociales

[image: ]
	Communiquer de façon constructive
	Capacité d’écoute empathique
	Développer la capacité d’écoute et d’empathie en synchronisant ses actions avec celles de ses partenaires et en respectant le point de vue des autres dans des jeux d’improvisation scénique.
	

	
	
	Communication efficace (valorisation, formulations claires…)
	Utiliser des formulations claires et mobiliser les ressources de la voix et du corps pour communiquer une intention ou une émotion précise aux spectateurs et aux partenaires.
	

	
	Développer des relations constructives
	Développer des liens sociaux (aller vers l’autre, entrer en relation, nouer des amitiés…)
	S’intégrer dans un processus collectif en participant à un projet et en développant la capacité à coopérer pour une réalisation collective.
	

	
	
	Développer des attitudes et comportements prosociaux (acceptation, collaboration, coopération, entraide…)
	
	

	
	Résoudre des difficultés
	Savoir demander de l’aide
	Être capable de formuler ses difficultés (techniques, vocales ou de mémorisation) et de demander de l’aide à ses pairs ou à l'enseignant lors des répétitions.
	

	
	
	Capacité d’assertivité et de refus
	Exprimer son opinion et justifier d'un choix ou d'un point de vue artistique tout en respectant l’opinion des autres dans les échanges en groupe.
	

	
	
	Résoudre des conflits de façon constructive
	Accepter les différences et respecter les règles de la production collective et du jeu scénique pour s’intégrer et maintenir un climat de travail positif.
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